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Klgskaj - stukaj jezykiem o podniebienie tak, Parskaj |
; jakbys nasladowat jadacego konika 5
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:r-r’ ----------------------------------------------------- ki , -r" ----------------------------------------------------- 3 - E a ' E
Pomaluj jezykiem swoje podniebienie Umyj jezykiem dolne zeby
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Oblizuj wargi
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Wysun jezyk jak najdalej na brode Poruszaj jezykiem raz w gore, raz w dot
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