Busko - Zdrgj, dnia 41 czerwca 2021 1.

PRZ.0761.31.2021

Urzedy Miasti Gmin

Urzedy Gmin

-wszystkie z terenu powiatu buskiego-

W ramach kampanii BEZPIECZNE WAKACJE 2021, Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej w Busku - Zdroju, zwraca sie z uprzejmg prosba
do Panstwa o rozpowszechnienie dotgczonego do pisma materiatu informacyjnego
poprzez podlegte stuzby, sottysow wsréd mieszkancow miasta i gmin.

Rozpoczynajgcy sie sezon wakacyjny zwigzany jest rokrocznie
z tragediami spowodowanymi brawurg, beztroskg i lekkomysinoécig ludzkg w trakcie
wypoczynku letniego, w szczegoélnosci nad wodg. Jak pokazujg statystyki ogromne
zagrozenie dla zycia ludzkiego niosa réwniez wystepujgce coraz czesciej na terenie
naszego kraju anomalia pogodowe (gwattowne burze, nawatnice, itp.). Szczegding
uwage praghiemy réwniez poswieci¢ rolnikom, aby w trakcie wykonywania prac
polowych zachowali nalezytg ostroznose.

Mamy nadzieje, ze informacje zawarte w zatgczonym materiale przyczynig

sie do zwiekszenia $wiadomosci spoteczenstwa w przedmiotowej sprawie.

Zalaczniki:
1. Apel do mieszkancdw powiatu buskiego

Otrzymuja:
1. Adresat
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D.W.
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APEL

+BEZPIECZNE WAKACJE 2021”

Rozpoczety sie wakacje. Jest to okres urlopéw, kiedy chetnie wyjezdzamy
wypoczywac. Sprzyjaja temu lato - storice, lejgcy sie zar z nieba.

Podczas wakacji strazacy zwracajg uwage na bezpieczenstwo dzieci
I miodziezy w czasie wypoczynku. Promujgc szczegdlne uczulenie na
bezpieczenstwo wypoczywajgcych nad wodag, w gérach oraz w lesie zarowno
podczas indywidualnego wyjazdu czy tez grupowych wycieczek.

Pragniemy przekaza¢ Panstwu kilka rad, dzieki ktérym byé moze uda sie
unikngé choé niektérych tragedii:

Bezpieczenstwo nad woda

1. Pywa¢ nalezy tylko w miejscach strzezonych, czyli tam, gdzie znajduje sie
ratownik WOPR. Nie wolno pfywa¢ w miejscach, w ktorych kapiel jest zakazana -
o fakcie tym najczesciej informujg znaki i tablice. Nie wolno takze plywad
w poblizu urzadzen i budowli wodnych.

2. Nalezy bezwzglednie przestrzega¢ regulaminu kapieliska na ktébrym sie
znajdujemy oraz uwag i zalecen ratownika WOPR.

3. Nie nalezy wchodzi¢ do wody, ktorej temperatura wynosi ponize] 14 °C;
optymalna temp. wody do kgpieli wynosi 22 — 25 °C.

4. Nie wolno ptywac¢ podczas burzy, mgty oraz podczas gdy wieje porywisty wiatr.

5. Nie wolno skaka¢ rozgrzanym do wody. Przed wejsciem do wody nalezy
schtodzi¢ cate ciato wodg - unikniemy wowczas wstrzasu termicznego, ktorego
skutki mogg by¢ tragiczne.

6. Nie nalezy ptywa¢ w miejscach, gdzie znajduje sie duzo wodorostéw lub tam,
gdzie wystepujg zawirowania wody lub zimne prady.

7. Nie wolno skaka¢ do wody w miejscach nieznanych. Moze to skonczy¢ sie
kalectwem, a nawet $miercig. W takich miejscach absolutnie zabronione sg skoki
na tzw. ,gtdbwke”,

8. Nigdy nie wolno ptywac po spozyciu alkoholu.

9. Nie wolno wyplywaé w gigb jezior, rzek czy zbiornikow wodnych na materacach,
matych pontonach, kotach ratunkowych oraz innych $rodkach ptywajacych, ktore
sg mato stabilne, gdyz wigksza fala czy silniejszy wiatr moze doprowadzi¢ do
wywrotki.

10.Kgpiac sie w kapieliskach nalezy zwracaé uwage na osoby kgpigce sie obok nas.
Moze sig okazac, ze kto$ potrzebuje wiasnie pomocy. Jesli nie bedziesz mogt
sam mu pomdc — zawiadom innych.

11.Nie nalezy przecenia¢ swoich mozliwosci i umiejetnosci ptywackich. W przypadku
wystapienia bolesnego skurczu migsni nalezy zachowa¢ spokdj i potozyé sie na
plecach — bdl powinien mingg.

Te kilka powyzszych zasad powinno wystarczy¢, aby bezpiecznie spedzad
upalne wakacyjne dni nad wodag.

Apelujemy do Panstwa, aby zwracac¢ szczegélng uwage na to, co robig nasze
dzieci, gdzie spedzajg wolny od zaje¢ czas. Nie pozostawiajmy ich bez nalezyte]
opieki. Pozwoli to na pewno w znacznym stopniu zapobiec wielu tragediom.



Bezpieczenstwo podczas burzy

. Podczas burzy lub wichury nie szukaj schronienia pod wysokimi drzewami,
zwtaszcza tymi rosngeymi w odosobnieniu, czy na wzniesieniach, poniewaz
spadajgce gatezie lub wyladowania atmosferyczne - pioruny moga byé
zagrozeniem dla twojego zdrowia, a nawet zycial

. Nie uzywaj podczas burzy telefonu komdérkowego. Dla wiasnego
bezpieczenstwa wytgcz go!

. Jezeli znajdujesz sie¢ w terenie zabudowanym, odejdZz od metalowych
obiektéw takich jak siatki ogrodzeniowe, stupy energetyczne lub maszty i jak
najszybciej ukryj sie w najblizszym budynku.

. Gdy burza zastata cie w terenie otwartym, nie staraj sie przed nig uciec. Nie
biegnijl Oddal sie matymi krokami od wysokich drzew i poszukaj schronienia
na obnizonym terenie (wgwdz, dolina). Przykucnij i spokojnie przeczekaj
nawainice.

Bezpieczenstwo podczas grillowania

. Grillujemy tylko na $wiezym powietrzu. Pod zadnym pozorem nie przenosmy
grilla do zamknietych pomieszczen, moze to doprowadzié¢ do zaproszenia
ognia lub w przypadku braku odpowiedniej wentylacji do zaczadzenia.

. Przed rozpaleniem upewnijmy sie czy grill jest ustawiony w sposéb stabilny,
zabezpieczajgcy przed tatwym przewrédceniem, z dala od drzew i krzewéw.

. Do rozpalania nie uzywajmy substancji tatwo zapalnych poza typowymi
rozpatkami, ktére mozemy kupi¢ w skiepach. Do rozniecania ognia stosujmy
specjalne dmuchawy. Pod Zzadnym pozorem nie podlewajmy zarzgcego sie
wegla cieczami tatwo zapalnymi.

. W bezpoérednim sgsiedztwie grilla miejmy zawsze przygotowang butelke z
wodag, przy pomocy ktérej bedziemy mogli skutecznie przygasi¢ ptomien.

. Nie pozostawiajmy palgcego sie grilla bez nadzoru osob dorostych.

W przypadku, gdy znajdujg sie z nami mate dzieci pamietajmy, aby po
rozpaleniu zabezpieczyé rozpatki, szczegbinie te w ptynie.

. Przed powrotem do domu sprawdzmy, czy grill zostat doktadnie zagaszony.

Bezpieczenstwo w lesie, na kempingu czy podczas ogniska

. Wszyscy uwielbiamy relaks i przebywanie w lesie. Nie wolno jednak
zapomina¢ o zasadach, ktére pozwolg spedzié ten czas mito i bezpiecznie.
Przebywajgc w lesie nalezy zachowywac sie tak, aby nie stwarza¢ zagrozen,
nie niszczy¢ i nie zanieczyszczac lasu — ale takze nie przeszkadzac jego
mieszkancom, ani innym odpoczywajacym w lesie.

. Ogniska rozpalaj tylko w miejscach oznakowanych — czyli w takich, ktére sg
do tego przygotowane!l Dokota ogniska nalezy kamieniami wyznaczyé tzw:
,Krag bezpieczenstiwa"- zapobiegajgcy niezamierzonemu rozprzestrzenieniu
sie ognia.

. Nalezy zachowa¢ odpowiednig odlegtoé¢ od najblizszych drzew. Nigdy nie
wyrzucaj w traw’ nie zagaszonych niedopatkdéw!!!

. Badz ostrozny palgc $wieczki w namiocie. Zga$ ptomien, zanim udasz sie
spa¢. Nieostrozne obchodzenie sig z ogniem moze by¢ przyczyng pozaru



Bezpieczenstwo przy pracach polowych

Majac na uwadze bezpieczenstwo dzieci podczas prac polowych w okresie letnim
przypominamy o zasadach bhp podczas uzytkowania ciggnikbw, maszyn i narzedzi
rolniczych, urzadzen, obstugiwania zwierzat i stosowania $rodkéw ochrony roélin.
Pamietajmy o koniecznoSsci:

¢ wyposazenia maszyny w ostony i zabezpieczenia przed pochwyceniem,
zwtaszcza waty odbioru mocy.

« dbania o bezpieczenstwo prac na wysokosci — w pomieszczeniach
gospodarczych, wykopach, zbiornikach i na drabinach

« utrzymywania tadu i porzadku na terenie obej$cia.

« wykonywania pracy w odziezy roboczej oraz obuwiu o nalezytej przyczepnosci
do podtogi i usztywniajgcym noge w stawie skokowym, a takze wyposazeniu
w odpowiednie ochrony pracy.

Przypominamy réwniez o:

o wylgczaniu silnikow ciggnikdw przed wyjsciem z kabiny i wykonywaniu
wszelkich napraw maszyn przy wytgczonym napedzie.

o zakazie przewozenia 0séb na fadunkach, btotnikach ciggnikdéw, zaczepach
oraz innych miejscach do tego nieprzeznaczonych.

Zadbajmy o bezpieczenstwo dzieci w czasie prac rolnych!
Przypominamy o konieczno$ci zapewnienia im opieki i niepozostawiania ich samych.

Réwniez z uwagi na dzieci apelujemy o oddzielenie czeéci mieszkalne] od
produkeyjnej i stworzenie w gospodarstwie bezpiecznych migjsc do zabawy.

Przypominamy takze o zakazie powierzania niektdrych prac, zawartych w wykazie
czynnos$ci szczegdlnie niebezpiecznych, zwigzanych z prowadzeniem gospodarstwa
rolnego, dzieciom ponizej 16 lat.

Miejmy na uwadze, ze niestety kazdego roku w okresie letnim dochodzi do
tragicznych wypadkdw w rolnictwie z udziatem dzieci. Przestrzegajmy zatem zasad
bhp podczas prac w polu czy w czasie uzytkowania maszyn rolniczych i nie
pozostawiajmy bez nadzoru dzieci w tym czasie.



